Maanantai (aamuliikunta 7.30-8.20)
2:8.25-9.40

10 min

10 min

7:13.10-14.25

10 min

(8: 14.35-15.50)

Tiistai (aamuliikunta 7.30-8.20)

7:8.25-9.40

10 min

10 min

Keskiviikko (aamuliikunta 7.30-8.20)

6:8.25-9.40

10 min

2:13.20-14.35

Torstai (aamuliikunta 8.10-9.40)

(8: 8.25-9.40)

10 min

10 min

7:14.35-15.50

Perjantai

10 min

5min

2:11.10-11.50
2:11.45-13.00 2:11.15-12.30

2:12.25-13.00

10 min

10 min

(8: 14.35-15.50)



