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Aidinkieli ja kirjallisuus, suomi
toisena kielena ja kirjallisuus

Pakolliset opintojaksot kdydaan numerojarjestyksessa.
Aidinkieli ja kirjallisuus

Alm1 Tekstien tulkinnan ja kirjoittamisen perusteet (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
Alm2-3 Kieli, tekstit ja vuorovaikutus (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

Almd4 Kirjallisuus 1 (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

AIm5 Tekstien tulkinta 1(2 op) Pakollinen, 2. vuosi

Alm6-7 Kirjoittaminen ja vuorovaikutus (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

Alm8 Kirjallisuus 2 (2 op) Pakollinen, 2.-3. vuosi

Alm9 Vuorovaikutus 3 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla paaset harjoittelemaan ja syventamaan vuorovaikutustaitojasi! Opintojakso
koostuu kaytannon puheviestinnan harjoituksista, joten tunnit ovat mukavaa vastapainoa
teoreettiselle opiskelulle.

AIm10 Kirjoittaminen 2 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kirjoittamaan menevalle

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla valmistaudutaan kirjoitustaidon kokeeseen ja syvennetaan kirjoitustaitoa.

Alm11 Tekstien tulkinta 2 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kirjoittamaan menevalle

Milloin: 3. Vuosi

Opintojaksolla valmistaudutaan lukutaidon kokeeseen ja syvennetaan monilukutaitoa.

Alm12 Sanataiteen tydpaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: luovasta kirjoittamisesta kiinnostuneille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla harjoitellaan luovaa, vapaamuotoista ja kokeilevaakin kirjoittamista. Ei oppikirjaa.

Alm13 Tydelaman viestinta (2 op)
Koulukohtainen
Kenelle: kaikille



Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan tydelaman viestintaan: tehdaan tyonhaun asiakirjoja, harjoitellaan
kokouskaytanteita, tutustutaan eri maiden tyokulttuureihin yms. Opintojaksolla tehdaan
toiminnallisia tehtavia.

Alm14 Tekstinhuollon tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 3. vuosi, ennen yo-kirjoituksia

Opintojaksolla harjoitellaan kielenhuoltoa ja oman tekstin editointia.

Alm15 Media ja nykypéiva (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: viestinnasta ja mediasta kiinnostuneille

Milloin: hajautettu, 1.-3. vuosi

Opintojaksolla osallistut koulun viestinnan tekemiseen: teet Instagram-paivityksia, uutisia
kotisivuille ja paikallislehteen yms. Paaset toteuttamaan omia ideoitasi kaytannossa! Voidaan
tehda myaos vierailuita jne.

AIm16 Kirjallisuusportfolio (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: lukemisesta pitavalle

Milloin: hajautettu, 1.-3. vuosi

Kirjallisuusportfolio -opintojakso suoritetaan itsendisesti, ja sen tavoitteena on herattaa
kiinnostusta kaunokirjallisuutta kohtaan seka tukea opiskelijan kykya omakohtaiseen ja
elaytyvaan lukemiseen. Se myds tukee ja syventaa oppiaineen muita sisaltoja seka parantaa
menestysta lukutaidon ja kirjoitustaidon ylioppilaskokeessa. Opiskelija lukee opintojakson aikana
monipuolisesti seka perinteisia klassikoita etta nykykirjallisuutta seka prosessoi
lukukokemustaan kirjoittamalla.

Alm17 Aidinkielen ja kirjallisuuden perusteet haltuun (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Opiskelijoille, joilla on haasteita tekstin tuottamisessa, laajojen tekstien lukemisessa ja
ymmartamisessa seka oikeinkirjoituksessa ja selkean tekstin tuottamisessa.

Milloin: 1. vuosi, opettajan suosituksesta

Tunneilla harjoitellaan yksilollisessa tahdissa keskeisia aidinkielen ja kirjallisuuden oppiaineen
sisaltoja.

Suomi toisena kielenda ja kirjallisuus

S2m1 Tekstien tulkinnan ja kirjoittamisen perusteet (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
S2m2-3 Kieli, tekstit ja vuorovaikutus (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

S2m4 Kirjallisuus 1 (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

S2mb5 Tekstien tulkinta 1(2 op) Pakollinen, 2. vuosi

S$2m6-7 Kirjoittaminen ja vuorovaikutus (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

S2m8 Kirjallisuus 2 (2 op) Pakollinen, 2. vuosi



S$2m9 Vuorovaikutus 3 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla paaset harjoittelemaan ja syventamaan vuorovaikutustaitojasi! Opintojakso
koostuu kaytannon puheviestinnan harjoituksista, joten tunnit ovat mukavaa vastapainoa
teoreettiselle opiskelulle. Opetetaan AIm9-ryhman kanssa sekaryhmana.

S$2m10 Kirjoittaminen 2 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kirjoittamaan menevalle

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla valmistaudutaan ylioppilaskokeeseen ja syvennetaan etenkin kirjoitustaitoa.

S2m12 Sanataiteen tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: luovasta kirjoittamisesta kiinnostuneille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla harjoitellaan luovaa, vapaamuotoista ja kokeilevaakin kirjoittamista. Ei oppikirjaa.

S2m13 Tyoelaman viestinta (2 op)
Koulukohtainen
Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan tyoelaman viestintaan: tehdaan tyonhaun asiakirjoja, harjoitellaan
kokouskaytanteita, tutustutaan eri maiden tyokulttuureihin yms. Opintojaksolla tehdaan
toiminnallisia tehtavia.

S2m14 Tekstinhuollon tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 3. vuosi, ennen yo-kirjoituksia tai heti 1. vuoden kevaalla tukemaan kirjoitustaitoa
Opintojaksolla harjoitellaan kielenhuoltoa ja oman tekstin editointia.

S$2m15 Media ja nykypaiva (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: viestinnasta ja mediasta kiinnostuneille

Milloin: hajautettu, 1.-3. vuosi

Opintojaksolla osallistut koulun viestinnan tekemiseen: teet Instagram-paivityksia, uutisia
kotisivuille ja paikallislehteen yms. Paaset toteuttamaan omia ideoitasi kdytannossa! Voidaan
tehda myas vierailuita jne.

S$2m16 Kirjallisuusportfolio (2 op)
Koulukohtainen



Kenelle: lukemisesta pitavalle

Milloin: hajautettu, 1.-3. vuosi

Kirjallisuusportfolio -opintojakso suoritetaan itsenaisesti, ja sen tavoitteena on herattaa
kiinnostusta kaunokirjallisuutta kohtaan seka tukea opiskelijan kykya omakohtaiseen ja
elaytyvaan lukemiseen. Se myds tukee ja syventaa oppiaineen muita sisaltoja seka parantaa
menestysta lukutaidon ja kirjoitustaidon ylioppilaskokeessa. Opiskelija lukee opintojakson aikana
monipuolisesti seka perinteisia klassikoita etta nykykirjallisuutta seka prosessoi
lukukokemustaan kirjoittamailla.

Biologia

Pakollisten suoritusjarjestyksella ei ole merkitysta, syventavista Bim4 mielelldan ennen BIm6,
mutta ei pakollista.

Bim1 Eldma ja evoluutio (2 op) Pakollinen, 1. vuosi tai myohemmin
Bim2-3 Ekologian perusteet ja ihmisen vaikutukset ekosysteemeihin (2 op) Pakollinen, 1.
vuosi tai myéhemmin

Bim4 Solu ja perinnollisyys (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: biologiasta kiinnostuneille ja biologiaa kirjoittaville
Milloin: 2.-3. vuosi

Opiskellaan solurakennetta, soluntoimintoja ja perimaa.

BIm5 Ihmisen biologia (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: biologiasta (tai terveystiedosta) kiinnostuneille ja biologiaa kirjoittaville
Milloin: 2.-3. vuosi

Opiskellaan ihmiselimiston rakennetta ja toimintoja.

BIm6 Biotekniikka ja sen sovellukset (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: biologiasta kiinnostuneille ja biologiaa kirjoittaville, biologiasta kiinnostuneille
tulevaisuuslinjalaisille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opiskellaan tarkemmin DNA:n ja mikrobien hyddyntamista (esim. jalostusta, geeninsiirtoja, DNA-
testeja).

Bim7 Biologian kertaus (2 op)
Koulukohtainen

Kenelle: ylioppilaskirjoituksiin valmistautuvalle
Milloin: juuri ennen kirjoituksia



Kerrataan YO-kirjoituksiin tulevien opintojaksojen sisalto.

BIm8 Kokeellista biologiaa (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: biologiasta kiinnostuneille

Milloin: 2.-3. vuosi, kun vahintaan pakolliset biologian opinnot on suoritettu

Tehdaan kokeellisia t6ita lukion biologiaan liittyvista aiheista. Leikelldan elimia, elioita, tutkitaan
soluja.

BIm9 Mikrobit ja ihminen (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: biologiasta kiinnostuneille

Milloin: 2.-3. vuosi, kun vahintaan pakolliset biologian opinnot on suoritettu

Tutustutaan tarkemmin mikrobien merkitykseen ihmiselimistoon ja muuhun ihmisten toimintaan.

Elamankatsomustieto

ETm1Mina ja hyva elama (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
ETm2 Mina ja yhteiskunta (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

ETm3 Kulttuurit (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Opintojaksolla tarkastellaan kulttuureja, kulttuureihin liittyvaa tutkimusta ja kulttuurin vaikutusta
identiteetin muotoutumiseen

ETm4 Katsomukset (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Perehdytaan erityyppisiin maailmankuviin ja maailmankatsomuksiin historiallisesti kehittyneina ja
kulttuurisesti ja yhteiskunnallisesti muuttuvina tapoina kasittaa maailma.

ETm5 Uskonnot ja uskonnottomat (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Opintojaksolla perehdytaan erilaisiin uskonnollisiin ja uskonnottomiin maailmankatsomuksiin.

ETm6 Tulevaisuus (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Opintojaksolla tutustutaan tulevaisuudentutkimukseen ja kestavan tulevaisuuden kysymyksiin.

ETm7 Kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: elamankatsomustiedon ylioppilaskirjoituksiin osallistuville

Milloin: 2.-3. opiskeluvuosi

Opintojaksolla kaydaan lapi valtakunnallisten opintojaksojen keskeisia aihealueita ja kasitteita.
Lisaksi tutustutaan elamankatsomustiedon ylioppilaskokeen tehtavatyyppeihin seka
harjoitellaan ylioppilaskokeeseen vastaamista.



Filosofia

FIm1 Johdatusfilosofiseen ajatteluun (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
FIm2 Etiikka (2 op) Pakollinen, voidaan suorittaa ennen Fim1-opintojaksoa, 1.-2. vuosi

FIm3 Yhteiskuntafilosofia (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: filosofiasta ja/tai yhteiskunnasta kiinnostuneille opiskelijoille

Milloin: pakollisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla perehdytaan yhteiskuntafilosofian keskeisiin aiheisiin (valta, oikeudenmukaisuus,
vapaus, ideologiat).

FIm4 Totuus (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: teoreettisesta filosofiasta kiinnostuneille opiskelijoille

Milloin: pakollisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla perehdytaan teoreettisen filosofian keskeisiin aiheisiin (metafysiikka,
epistemologia, tieteenfilosofia). Opiskelijalta edellytetaan hyvia kasitteellisen ajattelun taitoja.

FIm5 Filosofian tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: filosofiasta kiinnostuneille opiskelijoille

Milloin: valtakunnallisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla tydskennellaan filosofisten artikkeleiden ja tutkimusten parissa. Merkittava osa
oppimateriaalista on englanninkielisia. Opiskelijalta edellytetaan kykya omaksua ja analysoida
filosofisia teksteja seka argumentoida suullisesti omia nakemyksiaan.

FIm6 Filosofian kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: filosofian ylioppilaskirjoituksiin osallistuville

Milloin: valtakunnallisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla kdydaan lapi valtakunnallisten opintojaksojen keskeisia aihealueita ja kasitteita.
Lisaksi tutustutaan filosofian ylioppilaskokeen tehtavatyyppeihin seka harjoitellaan
ylioppilaskokeeseen vastaamista.

Fysiikka

FYm1-2 Fysiikan perusteet (10p + 10p) Pakollinen, 1. vuosi

FYm3 Energia ja lamp6 (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen



Milloin: 1. vuosi

FYm4 Voima ja liike (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Milloin: 1.-2. vuosi

FYm5 Jaksollinen liike ja aallot (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Milloin: 2. vuosi

FYmG6 Sahko (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Milloin: 2. vuosi

FYm7 Sahkomagnetismi ja valo (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Milloin: 2. vuosi tai 3. vuosi

FYm8 Aine, séateily ja kvantittuminen (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
Milloin: 3. kolmas vuosi

FYm9 Lukio fysiikan kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: fysiikan ylioppilaskirjoituksiin valmistautuvat opiskelijat

Milloin: 3. vuosi

Kurssin tavoitteen lukion fysiikan kertaus ja kokonaiskuvan muodostaminen.

FYm10 Tutkiva fysiikka (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: 2.-3. vuoden fysiikan opiskelijat

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla opiskelija tutustuu ajankohtaisiin fysiikan tutkimuskohteisiin ja data-analyysiin
hiukkasfysiikassa seka vahvistaa osaamistaan fysiikan kokeellisessa tydskentelyssa ja yo-
kirjoitusten aineisto- ja kokeellisissa tehtavissa.

FYm11 Laskennallinen fysiikka (2 op)

Koulukohtainen valinnainen

Kenelle: Erityisesti fysiikan ylioppilaskirjoituksiin kolmantena vuonna osallistuvat.

Milloin: 2. vuosi (3. vuosi)

Kurssin tavoitteena fysiikan laskuihin ja ohjelmistoihin liittyvien valmiuksien vahvistaminen.

FYm12 + KEm9 Ladketieteellinen fysiikka ja kemia (2 op)

Kenelle: 2.-3. vuoden fysiikan ja / tai kemian opiskelijat

Milloin: 2.-3. vuonna

Taydenna fysiikan ja kemian osaamistasi Iagketieteellisilla sovelluksilla.
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Maantiede

GEm1 Maailma muutoksessa (2 op) Pakollinen 1. vuosi

GEm2 Sininen planeetta (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: luonnontieteista ja maantieteesta kiinnostuneille, maantieteen kirjoittajille
Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan maapalloon, sen rakenteisiin ja niihin liittyviin ilmidihin.

GEm3 Yhteinen maailma (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: humanistisista tieteita ja maantieteesta kiinnostuneille, maantieteen kirjoittajille
Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla kaydaan 1api ihmisen toimintaa maapallolla. Vaestdonkasvu, kaupungistuminen
seka luonnonvaroihin liittyvat asiat ovat keskeinen osa opintojaksoa.

GEm4 Geomedia (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: maantieteesta ja teknologiasta kiinnostuneille, maantieteen kirjoittajille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojakson keskeiset teemat ovat alue, paikkatieto ja kartat. Lapikaytavia asioita ovat mm.
satelliittipaikannus, paikkatietopohjaiset apit ja pelit seka erilaiset karttatyypit.

GEm5 Maantieteen kertauskurssi (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: maantieteen kirjoittajille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla kerrataan lukion maantieteen oppimaara ja valmistaudutaan yo-kokeeseen.

GEm6 Kehitysmaantiede (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: yhteiskunnallisista iimidista, humanistisista aineista ja solidaarisuudesta kiinnostuneille,
maantieteen kirjoittajille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla syvennytaan kehityksen kasitteeseen, pohditaan syita valtioidenvalisiin
kehittyneisyyseroihin ja tutkitaan, miten kehittyneisyyseroja voitaisiin vahentaa.

Historia

Him1lhminen, ymparisto ja historia (2 op) Pakollinen, 1.-2. vuosi
HIim2 Kansainvaliset suhteet (2 op) Pakollinen, 1.-2. vuosi
HIm3 Itsendisen Suomen historia (2 op) Pakollinen, 1.-2. vuosi



Him4 Eurooppalainen ihminen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: kannattaa suorittaa pakollisten opintojaksojen jalkeen toisena tai kolmantena vuotena
Opintojaksolla tutustutaan eurooppalaiseen kulttuuriin ja aatemaailmaan antiikista lahtien.

HIm5 Ruotsin itimaasta Suomeksi (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: kannattaa suorittaa pakollisten opintojaksojen jalkeen toisena tai kolmantena vuotena
Opintojaksolla tutustutaan Suomeen osana Ruotsin valtakuntaa.

HIm6 Maailman kulttuurit kohtaavat (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: kannattaa suorittaa pakollisten opintojaksojen jalkeen toisena tai kolmantena vuotena
Opintojaksolla tutustutaan muiden alueiden ja kulttuureihin ja niiden kohtaamiseen
eurooppalaisten kanssa. Kirjoitusten kannalta oleellinen opintojakso, silla siina on yhtymakohtia
kansainvalisten suhteiden opintojakson kanssa.

HIm7 Historian yo-kertaus (2 op)

koulukohtainen

Kenelle: ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville

Milloin: juuri ennen kirjoituksia ja ainakin pakolliset historian opintojaksot pitaa olla suoritettuina,
mielellaan mahdollisimman paljon muitakin

HIm8 Maailma 2020 (2 op)

koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: pakolliset opintojaksot pitaa olla suoritettuina, koska tdma on jatkoa erityisesti historian
2. opintojaksolle

Opintojaksolla tutustutaan 2000-luvun tapahtumiin maailmalla.

HIm9 Historian opintomatka (2 op)

koulukohtainen

Kenelle: historiasta kiinnostuneille

Milloin: pakolliset ja HIm4 pitaa olla suoritettuina

Opintojaksolla tutustutaan laajemmin jonkin maan historiaan pitkalla aikavalilla. Talla hetkella
aiheena on Italian kulttuurihistoria.

HIm10/YH9 Itameren maiden historia ja yhteiskunta (2 op)

koulukohtainen

Kenelle: historian tai yhteiskuntaopin tutkimuksesta kiinnostuneille ja kirjoittaville

Milloin: toisena tai kolmantena vuotena pakollisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla tutustutaan aluksi opettajajohtoisesti erityisesti historian tutkimukseen. Taman
jalkeen opiskelijat tekevat pienimuotoisen tutkielman.

M
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Kemia

KEm1-2 Kemia ja mina (10p) ja Kemia ja kestava tulevaisuus (1op) Pakollinen, 1. vuosi

KEm3 Molekyylit ja mallit (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille kemian syventavista opinnoista kiinnostuneille

Kurssilla tutustutaan orgaanisen kemian perusteisiin seka erilaisiin analyysimenetelmiin.

KEm4 Kemiallinen reaktio (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille kemian syventavista opinnoista kiinnostuneille
Kurssilla tutustutaan erilaisiin kemiallisiin reaktioihin.

KEm5 Kemiallinen energia ja kiertotalous (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille kemian syventavista opinnoista kiinnostuneille

Kurssilla syvennetaan kasitysta kemiallisesta energiasta ja siihen liittyvista energianmuutoksista,
tutustutaan sahkokemiaan ja sen sovelluksiin seka metallien jalostukseen ja kierratykseen.
Kurssilla kasitellaan erilaisia energian tuotantotapoja ja niiden hyotyja ja haittoja.

KEm6 Kemiallinen tasapaino (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille kemian syventavista opinnoista kiinnostuneille

Kurssi on viimeinen kemian valtakuunnallisista kursseista. Tarkea osa ylioppilaskirjoituksiin
valmentautumisessa. Kurssilla opetellaan kasittelemaan monenlaista mittausdataa ja
tutustutaan ylioppilaskirjoituksissa kaytossa oleviin ohjelmistoihin. Kurssin sisaltéihin kuuluvat
muun muassa reaktionopeus, kemialliset tasapainoreaktiot seka pH-laskut.

KEm7 Kemian kertauskurssi (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille ylioppilaskirjoituksiin osallistuville

Kuvaus: Kurssilla kerrataan koko lukion oppimaara ja valmistaudutaan ylioppilaskirjoituksiin.
Kurssi suoritetaan osallistumalla tunneilla ja tekemalla kemian preli.

KEm8 Kokeellista kemiaa (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille kemiasta kiinnostuneille

Kuvaus: Kurssilla tehdaan kemian kokeellisia laboratoriotoita. Kurssi arvioidaan
suoritusmerkinnalla.

KEm9 Laaketieteellinen kemia (+ ja fysiikka FYm12) (2 op)
Koulukohtainen
Kenelle: katso FYm12
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Kuvaus: katso FYm12

KEm10 Makromolekyylit (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille kemian syventavista opinnoista kiinnostuneille

Kuvaus: Opintojaksolla tutustutaan orgaanisiin suuriin molekyyleihin, kuten hiilihydraatteihin,
rasvoihin, nukleiininappoihin ja proteiineihin. Sopii erityisesti Iadketieteen, biokemian ja biologian
jatko-opinnoista kiinnostuneille.

Uskonto

UEm1 Uskonto ilmi6éna - juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin jaljilla (2 op) Pakollinen, 1.
Vuosi
UEm2 Maailmanlaajuinen kristinusko (2 op) Pakollinen, 1.-2. vuosi

UEm3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeita (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2-3. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan Intiassa, Kiinassa ja Japanissa syntyneisiin uskontoihin seka
luonnonuskontoihin ja uusiin uskonnollisiin liikkeisiin eri puolilla maailmaa.

UEm4 Uskonto, kulttuuri ja yhteiskunta Suomessa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2-3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan Suomen uskontohistoriaan suomalaisesta muinaisuskosta lahtien.
Lisaksi tarkastellaan uskontotilannetta ja uskonnon ja yhteiskunnan vuorovaikutusta nyky-
Suomessa. Mahdollisuuksien mukaan kaydaan vierailuilla uskonnollisissa yhteisoissa tai
rakennuksissa.

UEm5 Uskonto taiteissa ja populaarikulttuurissa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2-3. vuosi

Opintojaksolla tarkastellaan uskonnon ja taiteen ja arkkitehtuurin suhdetta. Tutuksi tulevat eri
uskontojen keskeiset symbolit ja taidemuodot seka se, miten uskonto nakyy nykypaivan
populaarikulttuurissa.

UEm6 Uskonto, tiede ja media (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2-3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan uskontoa tutkiviin tieteenaloihin ja uskonnon tutkimuksen
ajankohtaisiin aiheisiin. Lisaksi perehdytaan uskonnon ja median suhteisiin ja siihen, miten
uskontoaiheita mediassa kasitellaan. Teemoina esim. median vaikutus uskontoihin liittyvissa
ennakkoluuloissa, uskonnot ja konfliktit seka salaliittoteoriat.

UEm7 Uskonnon kertaus (2 op)
Koulukohtainen
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Kenelle: uskonnon ylioppilaskirjoituksiin osallistuville

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla kerrataan uskonnon pakollisten ja syventavien kurssien keskeisia sisaltdja ja
kaydaan lapi aiheita, joita ei ole aiemmilla opintojaksoilla kasitelty. Lisaksi harjoitellaan uskonnon
reaalikokeeseen vastaamista.

Kuvataide

Pakollinen KUm1 suoritetaan aina ensin, sen jalkeen voi valita vapaasti mita tahansa kuvataiteen
opintojaksoja.

KUm1Omat kuvat, jaetut kulttuurit (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
KUm2 Ympariston tilat, paikat ja ilmiot (2 op) Pakollinen, 2. vuosi (vaihtoehtoinen pakollinen
MUmM2)

KUm3 Kuva viestii ja vaikuttaa (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

KUm4 Taiteen monet maailmat (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

KUm5 Nykytaiteen ty6paja (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla taustoitetaan ja pohditaan monipuolisesti kasitetta nykytaide, tutustutaan sen
ilmaisumuotoihin ja avarretaan siihen liittyvia kasityksia mm. vierailemalla yhdessa nykytaiteen
museo Kiasmassa. Nykytaiteen tydpajassa paaset syventymaan rauhassa omaan
vapaamuotoiseen nykytaiteen projektiisi.

KUmG Piirustus ja maalaus- tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla tutustutaan viime vuosisadan maalaustaiteen paapiirteisiin, ismeihin seka
perehdytaan erilaisiin piirustus- ja maalaustekniikoihin. Monipuolisten harjoitustoiden avulla
paaset syventamaan omaa kuvailmaisuasi vapaasti omalla tyylillasi!

KUm? Taidegrafiikan tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla paaset kehittamaan omaa kuvallista iimaisuasi erilaisten taidegrafiikan
menetelmien ja tekniikoiden parissa. Taidegrafiikan tydpajan huolellista tydstamista edellyttavat
harjoitustyot tarjoavat sinulle hyvan mahdollisuuden ajatustesi ja tunteittesi kasittelemiseen
kuvalliseen ilmaisuun sisaltyvien henkilokohtaisten merkitysten avulla.

KUm8 Valokuvauksen tyopaja (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla tutustutaan valokuvauksen historiaan ja valokuvaustekniikan kehitykseen seka
valokuvaukseen taidemuotona. Tydpajassa kaydaan lapi digitaalisen jarjestelmakameran
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tarkeimmat manuaaliset ominaisuudet ja opit kayttamaan niité monipuolisesti ja taiteellisesti
omassa valokuvailmaisussasi.

KUm9 Digitaalisen kuvankasittelyn perusteet (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla otat haltuun digitaalisen kuvankasittelyn alkeet. Saat erilaisten harjoitustdiden
mya6ta hyvan kasityksen kuvanmuokkauksen tarjoamista mahdollisuuksista osana omaa
kuvailmaisuasi. Kaytdssa oleva ohjelma on Adoben Photoshop.

KUm10 Taide ja tiede kohtaavat (2 op)

Koulukohtainen

Opintojaksolla tutustutaan matemaattiseen taiteeseen, kultaiseen leikkaukseen ja
perspektiivisiin kuvaamistapoihin. Saat mm. hyvat tydkalut tilojen ja esineiden mittatarkkaan
perspektiiviseen kuvaamiseen — taito, joka on valttamatdn esimerkiksi kuvataiteen ja
arkkitehtuurin paasykokeissa!

Liikunta

LIm1 Oppiva liikkuja (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
LIm2 Aktiivinen elama (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

LIm3 Uudet mahdollisuudet (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-2. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan uusiin likuntamuotoihin ja -lajeihin. Opintojakso suunnitellaan
yhteistyossa opiskelijoiden kanssa. Ensin pitaa olla kaytyna LIm1 tai LIm2.

LIm4 Yhdessa liikkuen (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2. vuosi, 3. jakso

Opintojaksolla tanssitaan vanhojentanssit.

LIm5 Virkistysta liikunnasta (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2.-4. vuosi

Opintojaksolla likutaan yhdessa virkistyen ja rentoutuen. Opintojakso suunnitellaan yhteistydssa
opiskelijoiden kanssa.

LIm6 Liikunnallinen aktiivisuus arjessa (2 op)
Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2.-3. vuosi.
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Opintojakso koostuu kahdesta erillisesta osasta. Ensimmaisessa opiskelija ottaa vastuuta
omasta fyysisesta aktiivisuudestaan seka toiminta- ja opiskelukyvystaan. Tassa hyddynnetaan
oppimispaivakirjaa ja siihen liitettyja likuntaan ja hyvinvointiin liittyvia tehtavanantoja.
Jalkimmaisessa osassa opiskelija suorittaa toiminnallisen likunnan peruskurssin, joka keskittyy
pienryhmatoiminnan avulla opettamaan ja esittelemaan erilaisia tapoja huolehtia arjen
sujuvuuden kannalta merkityksellisista fyysisen kunnon eri osa-alueista.

Opintojaksoon voi sisaltya kustannuksia, jotka opiskelija maksaa itse.

LIm7 Mailapelit (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille likunnasta ja mailapeleista innostuneille

Milloin: 1.-4. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan eri mailapeleihin, mm. tennis, padel, sulkapallo, squash ja pdytatennis.
Opintojakso suunnitellaan yhteistydssa opiskelijoiden kanssa. Opintojaksolla on pieni
osallistumismaksu.

LIm8 Joukkuepelit (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille likunnasta ja joukkuepeleista innostuneille

Milloin: 1.-4. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan eri joukkuepeleihin sisalla ja ulkona. Opintojakson oppitunnit
painottuvat pelaamiseen tekniikkaharjoittelun sijaan.

LIm9 Talviliikunta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille talvilikunnasta innostuneille

Milloin: 2. vuosi. Vahintaan toinen liikunnan pakollisista kursseista oltava suoritettuna.

tutustumaan talvilikunnan eri muotoihin hyvissa olosuhteissa. Opintojakso on maksullinen.

LIm10 Koordinaatio ja kehonhallinta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi. Aamuliikunta.

Opintojaksolla kehitetaan fyysisen kunnon eri osa-alueita monipuolisilla ja vaihtelevilla
tuntisisallGilla. Opintojakson keskeisia teemoja ovat myos yhdessa tekeminen ja itsensa
haastaminen.

LIm11 Nopeus ja lilkkuvuus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi. Aamuliikunta.

Opintojaksolla kehitetaan fyysisen kunnon eri osa-alueita monipuolisilla ja vaihtelevilla
tuntisisallGilla. Opintojakson keskeisia teemoja ovat myos yhdessa tekeminen ja itsensa
haastaminen.
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LIm12 Lihaskuntoharjoittelun perusteet (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi. Aamuliikunta.

Opintojaksolla kehitetaan fyysisen kunnon eri osa-alueita monipuodlisilla ja vaihtelevilla
tuntisisallGilla. Opintojakson keskeisia teemoja ovat myos yhdessa tekeminen ja itsensa
haastaminen.

LIm13 Toiminnallinen harjoittelu (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi. Aamuliikunta.

Opintojaksolla kehitetaan fyysisen kunnon eri osa-alueita monipuolisilla ja vaihtelevilla
tuntisisallGilla. Opintojakson keskeisia teemoja ovat myos yhdessa tekeminen ja itsensa
haastaminen.

LIm14 Kestavyys (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi. Aamuliikunta.

Opintojaksolla kehitetaan fyysisen kunnon eri osa-alueita monipuolisilla ja vaihtelevilla
tuntisisallGilla. Opintojakson keskeisia teemoja ovat myos yhdessa tekeminen ja itsensa
haastaminen.

LIm15 Kymppi

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi.

Opintojakson nimi juontuu juoksutapahtumasta, jossa ohjatun harjoittelun paatteeksi toteutuu
oman valinnan mukaan 10 km juoksu tai puolimaraton yhteisdllisena tapahtumana.

Matematiikka

MAYm1 Luvut ja yhtal6t (2 op) Pakollinen molemmille oppimaarille, 1. vuosi

Pitka matematiikka

MAAmM2 Funktiot ja yhtal6t 1(3 op) Pakollinen, 1. vuosi

MAAmM3 Geometria (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

MAAmM4 Analyyttinen geometria ja vektorit (3 op) Pakollinen, 1. vuosi
MAAmMS5 Funktiot ja yhtélot 2 (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

MAAmMG Derivaatta (3 op) Pakollinen, 2. vuosi

MAAmM9 Talousmatematiikka (10p) Pakollinen, 2. vuosi

MAAmM? Integraalilaskenta (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

MAAmMS Tilastot ja todennakoisyys (2 op) Pakollinen, 2. vuosi
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MAAmM10 3D-geometria (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille MAA-Iukijoille

Milloin: 3. vuosi MAAM?7 jalkeen

Opintojaksolla syvennetaan vektorilaskennan taitoja kolmiulotteisessa koordinaatistossa ja
tutustutaan kahden muuttujan funktioihin.

MAAmM11 Algoritmit ja lukuteoria (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille MAA-Iukijoille

Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan logiikan perusteisiin, lukuteorian peruskasitteisiin seka opitaan
ohjelmoimaan yksinkertaisia algoritmeja.

MAAmM12 Analyysi ja jatkuva jakauma (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille MAA-Iukijoille

Milloin: 3. vuosi, MAAmM7 jalkeen

Opintojaksolla tdydennetaan differentiaali- ja integraalilaskennan taitoja seka perehdytaan
jatkuvaan todennakoisyysjakaumaan.

MAAmM13 Tilastot ja laskennalliset menetelmat (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille MAA-Iukijoille

Milloin: 2. vuosi MAAmMS kurssin jalkeen

Opintojaksolla syvennetaan taitoja todennakaisyyslaskennassa seka tilastojen kasittelyssa.
Opintojaksolla harjoitellaan hyddyntamaan ohjelmistoja suurten data-aineistojen kasittelyssa ja
tilastollisen tiedon esittamisessa.

MAAmM14 Tasokayria, kompleksilukuja ja lukiomatematiikan kertaus (4 op)

Koulukohtainen

Kenelle: MAA-ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla syvennetaan taitoja seka geometriassa etta analyyttisessa geometriassa,
Opintojaksolla muodostetaan kokonaiskuva pitkan oppimaaran asioista seka harjoitellaan pitkan
matematiikan ylioppilaskoetehtaviin vastaamista.

MAAmM15 Analyysin jatko (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille MAA-Iukijoille

Milloin: 3. vuosi, MAAmM7 jalkeen

Opintojakso toimii kurkistuksena korkeakoulujen matematiikkaan ja siella tutustutaan mm.
erilaisiin integroimismenetelmiin seka differentiaaliyhtaloihin.

Lyhyt matematiikka
MABmM2 Lausekkeet ja yhtalot (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
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MABmM3 Geometria, (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

MABmM4 Matemaattisia malleja (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

MABmMS5 Tilastot ja todennakoisyys (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

MABmMG6 Talousmatematiikan alkeet + MABmM7 Talousmatematiikka (2 op) Pakollinen, 2.
VUoSi

MABmMS8 Matemaattinen analyysi (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: lyhyen matematiikan opiskelijat

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan funktion muutosnopeuteen, derivaattaan seka derivaatan kayttoon
polynomifunktion tutkimisessa sovelluksineen.

MABmM9 Tilastolliset ja todennadkoisyysjakaumat (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: lyhyen matematiikan opiskelijat

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla vahvistetaan ja monipuolistetaan tilastojen kasittely- ja tutkimustaitoja
ohjelmistojen avulla. Keskeisimpia sisaltoja ovat binomijakauma, normaalijakauma seka
luottamusvali ja virhemarginaali.

MABmM10 Lyhyen matematiikan kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: lyhyen matematiikan ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville

Milloin: juuri ennen lyhyen matematiikan ylioppilaskirjoituksia

Opintojaksolla harjoitellaan lyhyen matematiikan ylioppilaskokeeseen. Kerrataan lyhyen
matematiikan keskeisimmat sisallot, vahvistetaan laskennallisia valmiuksia ja kaytetaan
monipuolisesti ohjelmistoja.

MABmM11 Geometria 2 (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: lyhyen matematiikan ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville

Milloin: ennen lyhyen matematiikan ylioppilaskirjoituksia

Opintojaksolla perehdytaan geometriaan ja analyyttiseen geometriaan samalla
ylioppilaskirjoituksia tukien. Taydennetaan aikaisemmin opittua esimerkiksi oppimalla sinilause,
kosinilause, kolmion ja suunnikkaan pinta-ala eri menetelmin, ympyran yhtalo ja muita uusia
geometrian kaavoja.

MABmM12 Johdatus lukiomatematiikkaan 2 (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: lyhyen matematiikan opiskelijat

Milloin: 1. vuosi

Opintojakson tavoitteena on vahvistaa matemaattisia valmiuksia lukion lyhyen matematiikan
aloittamiseen.
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Musiikki

MUm1 Intro — kaikki soimaan (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
MUm2 Syke - soiva ilmaisu (2 op) Pakollinen, 2. vuosi (vaihtoehtoisesti pakollinen KUm2
kanssa)

MUm3 Genre - globaali uteliaisuus (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojakson keskiossa ovat globaalit musiikkikulttuurit, musiikinlajit ja musiikkityylit, joihin
tutustutaan erityisesti yhteismusisoinnin avulla. Laulamisen ja soittamisen lisaksi musiikin
kulttuurisidonnaisuuteen syvennytaan aihetta tutkien ja yhdessa ryhman kanssa keskustellen.

MUm4 Demo - luovasti yhdessa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojaksolla syvennetaan ymmarrysta musiikillisen vaikuttamisen ja vuorovaikutuksen tavoista
seka hahmotetaan musiikin suhdetta muihin taiteenlajeihin ja mediaan. Opintojakson tarkka
sisaltd suunnitellaan opiskelijalahtdisesti.

MUm5 Musiikkiprojekti (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi

Tule mukaan tekemaan Porkkalan lukion yhteista musikaalia! Musiikkiprojektissa voit olla
mukana esimerkiksi nayttelijana, laulajana, muusikkona, kasikirjoittajana, lavastajana,
maskeeraajana tai valo- ja aaniteknikkona.

MUmG6 Bandipaja (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikki opiskelijat, jotka hallitsevat jonkin bandisoittimen alkeet

Milloin: 1.-3. vuosi

Bandipajassa paaset soittamaan bandisoittimia jokaisella kokoontumiskerralla. Tule kokemaan
yhteismusisoinnin ilo ja syventymaan samalla eri pop- ja rockmusiikin tyyleihin seka
soittotapoihin!

MUm7 Kuoro (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi

Aloita aivojen vitamiiniksikin kutsuttu kuoroharrastus littymalla Porkkalan lukion kuoroon!
Kokoonnumme hajautetusti kerran viikossa lapi lukuvuoden. Aiempaa kuorolaulukokemusta et
tarvitse.

MUm9 Pianon yhteissoittokurssi (2 op)
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Koulukohtainen

Kenelle: soittamisesta kiinnostuneille

Milloin: 1.-3. vuosi

Kurssilla opitaan pianon vapaasaestyksen alkeet ja populaarimusiikin erilaiset komppaustyylit.
Opetus jarjestetaan ryhmaopetuksena.

MUm10 Musiikkiteknologia (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Tutustuminen musiikkiteknologian maailmaan sisaltéen aanentoiston, studiotyoskentelyn,
aanittamisen ja musiikinteko-ohjelmien kayttamisen.

MUm12 Penkkarit (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Abeille

Milloin: 3. vuosi

Tule suunnittelemaan ja toteuttamaan vuosikurssisi ikimuistoinen penkkaripaiva! Voit toimia
opintojaksolla useassa eri tehtavassa omien mielenkiinnonkohteiden mukaan.

Opinto-ohjaus

OPm1Mina opiskelijana (2 op), Pakollinen, 1. vuosi
OPm2 Jatko-opinnot, tyoelama ja tulevaisuus (2 op), Pakollinen, 2. vuosi

OPmM3 Opi oppimaan (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: suositus 1. vuonna

Opintojaksolla opetellaan 16ytamaan itselle sopivat opiskelustrategiat. Moduuli tarjoaa vinkkeja
oppimiseen ja ohjeita eri oppiaineiden opiskeluun.

Psykologia

PSm1 Toimiva ja oppiva ihminen (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

PSm2 Kehittyva ihminen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: pakollisen opintojakson jalkeen 1.-3. vuosi

Opintojaksolla tarkastellaan yksilon kehitysta (biologinen, sosiaalinen, psyykkinen ja
kulttuurinen) seka perehdytaan kehityspsykologiseen tutkimukseen
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PSm3 Tietoa kasitteleva ihminen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: pakollisen opintojakson jalkeen 1.-3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan laajasti ihmisen kognitiivisiin toimintoihin seka niiden hermostolliseen
perustaan.

PSm4 Tunteet ja mielenterveys (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: pakollisen opintojakson jalkeen 1.-3. vuosi

Opintojaksolla tarkastellaan tunteiden merkitysta ihmisen elamassa seka perehdytaan
hyvinvointiin ja mielenterveyteen psykologian nakokulmasta.

PSm5 Yksilollinen ja yhteisollinen ihminen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: pakollisen opintojakson jalkeen 1.-3. vuosi

Opintojaksolla kasitellaan yksildllisia eroja (persoonallisuus, alykkyys, luovuus) seka kulttuurin ja
sosiaalisen ympariston vaikutusta ihmisen toimintaan.

PSm6 Tietoa kasitteleva ihminen 2 (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: psykologisen tutkimuksen tekemisesta kiinnostuneille opiskelijoille

Milloin: PSm1- ja PSm3-opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla perehdytaan kokeellisen tutkimuksen tekemiseen seka tutkijan etta koehenkilon
nakokulmasta. Tutkimusaiheet liittyvat kognitiiviseen psykologiaan ja tutkimukset toteutetaan
tietokoneavusteisesti. Opintojaksolla harjoitellaan myos tutkimusaineiston tilastollista
analysointia ja visuaalista esittamista.

PSm7 Kriisipsykologia (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Lahtotiedoiksi riittda PSm1, mutta muista kursseista on etua.

Milloin: 2.-3. opiskeluvuosi

Kurssilla sovelletaan psykologian tietoja erilaisten kriisien ennakointiin, hallintaan, kriiseista
selviytymiseen ja resilienssin vahvistamiseen. Kurssin tehtavista koostetaan portfolio.

PSm8 Psykologian kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: psykologian ylioppilaskirjoituksiin osallistuville

Milloin: valtakunnallisten opintojaksojen jalkeen

Opintojaksolla kaydaan lapi valtakunnallisten opintojaksojen keskeisia aihealueita ja kasitteita.
Lisaksi tutustutaan psykologian ylioppilaskokeen tehtavatyyppeihin seka harjoitellaan
ylioppilaskokeeseen vastaamista.
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Terveystieto

TEm1 Terveys voimavarana (2 op) Pakollinen. 1. vuosi
Opintojaksot TEm2-3 kdydaan numerojarjestyksessa.

TEm2 Terveys ja ymparisto (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille, erityisesti terveystiedon yo-kokeeseen osallistuville

Milloin: 2.-3. vuosi. TEm1 oltava suoritettuna.

Opintojaksolla tutustutaan terveyteen liittyvan tiedon hankintaan ja arviointiin, pohditaan
ympariston terveyteen ja turvallisuuteen liittyvia kysymyksia seka kasitellaan erilaisia
riippuvuuksia.

TEm3 Terveys ja yhteiskunta (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille, erityisesti terveystiedon yo-kokeeseen osallistuville

Milloin: 2.-4. vuosi. TEm1 oltava suoritettuna.

Opintojaksolla tutustutaan terveyden edistamiseen ja sairauksien ehkaisyyn ja hoitoon eri
aikakausina ja pohditaan terveyteen liittyvia eettisia ja oikeudellisia kysymyksia.

TEm4 Terveystiedon kertauskurssi (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: terveystiedon ylioppilaskokeeseen osallistuville

Milloin: 2.-4. vuosi, ennen syksyn tai kevaan kirjoituksia

Opintojaksolla kerrataan aiempien opintojaksojen sisallot ja valmistaudutaan terveystiedon
ylioppilaskokeeseen.

TEmS Terveys tieteissa (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2.-3. vuosi. TEmO1 oltava suoritettuna.

Opintojakson sisalto korostaa terveyden moniulotteisuutta, ja opintojakson aikana toteutettava
tutkimus havainnollistaa, miten terveyteen liittyvia seikkoja voidaan tarkastella luotettavasti.
Tutkimusten sisalto voi liittya esimerkiksi elintapojen ja terveyden valisiin yhteyksiin. Jokainen
opiskelija suorittaa opintojakson aikana oman terveystutkimuksen.
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Toinen kotimainen kieli: B- ja A-
ruotsi

B-ruotsi

RUBmM1-2 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen (1op) ja Ruotsin kieli arjessani

(3 0p)
Opintojakso koostuu kahdesta moduulista, pakollinen, 1. vuosi

RUBmM3 Kulttuuri ja mediat (2 op) Pakollinen, 1. vuoden kevat tai 2. vuoden syksy
RUBmM4 Ymparistomme (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

RUBmM5 Opiskelu- ja tyoelama (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

RUBmMG Viesti ja vaikuta puhuen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2. vuoden kevaalla (periodi 5). Pakollisten opintojaksojen jalkeen tai RUBmMS rinnalla.
Opintojaksolla parannetaan suullista kielitaitoa. Opintojakson jalkeen opiskelija saa virallisen
opetushallituksen todistuksen suullisesta kielitaidostaan.

RUBmM7 Kestava elamantapa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille, erityisesti kirjoittajille

Milloin: 2. vuoden kevaalla (periodi 5) tai abivuoden syksylla (periodi 2). Pakollisten
opintojaksojen jalkeen.

Opintojaksolla laajennetaan sanavarastoa kurssin teemojen mukaisesti, seka harjoitellaan
monipuolisesti yo-koetta varten.

RUBmMS8 Ruotsin syventava abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kirjoittajille

Milloin: Abivuoden syksylla (periodi 1). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.

Ylioppilaskirjoituksiin valmentava opintojakso, jolla kerrataan ja syvennetaan sanastoa,
harjoitellaan tekstin tuottamista seka vahvistetaan kielitaidon eri osa-alueita myos opiskelijoiden
omien toiveiden mukaisesti.

RUBmM9 Ruotsin abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kirjoittajille

Milloin: Abivuoden syksylla (periodi 1) tai kevaalla (periodi 3). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.
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Ylioppilaskirjoituksiin valmentava opintojakso, jolla kerrataan keskeista sanastoa ja monipuolista
rakenteiden ja kieliopin kayttoa seka vahvistetaan kuuntelutaitoja.

RUBmM10 Kertaa peruskoulun ruotsia (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Opiskelijoille, jotka tarvitsevat tukea ja/tai kertausta peruskoulun ruotsin kielen taitoihin.
Milloin: 1. vuoden kevaalla (periodi 3)

Opintojaksolla kerrataan perusrakenteita ja sanastoa seka harjoitellaan oppimaan oppimista.
Opintojaksolle osallistutaan opettajan / opon suosittelemana.

A-ruotsi

RUAmM1-2 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen (10p) ja Ruotsin kieli ja
vuorovaikutusosaaminen (3 op) Opintojakso koostuu kahdesta moduulista. Pakollinen, 1.
VUOSI

RUAmM3 Kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun valineena (2 op) Pakollinen, 1. vuosi

RUAmM4 Ruotsin kieli vaikuttamisen valineena (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

RUAmMS5 Kestava tulevaisuus ja tiede (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

RUAmMG Ruotsin kieli jatko-opinnoissa ja tyoelamassa (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

RUAM7 Ymparisto ja kestava elamantapa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille, erityisesti kirjoittajille

Milloin: Abivuoden syksylla (periodi 1). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.

Opintojaksolla laajennetaan iimaisuvarastoa kurssin teemojen mukaisesti, seka harjoitellaan
monipuolisesti yo-koetta varten.

RUAmMS Viesti ja vaikuta puhuen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2. vuoden kevaalla (periodi 5). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.

Opintojaksolla parannetaan suullista kielitaitoa. Opintojakson jalkeen opiskelija saa virallisen
opetushallituksen todistuksen suullisesta kielitaidostaan.

RUAmM9 Ruotsin syventava abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kirjoittajille

Milloin: Abivuoden syksylla (periodi 2). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.

Ylioppilaskirjoituksiin valmentava opintojakso, jolla kerrataan ja syvennetaan sanastoa,
harjoitellaan tekstin tuottamista seka vahvistetaan kielitaidon eri osa-alueita myds opiskelijoiden
omien toiveiden mukaisesti.

RUAmM10 Ruotsin abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kirjoittajille

Milloin: Abivuoden kevaalla (periodi 3). Pakollisten opintojaksojen jalkeen.



26

Ylioppilaskirjoituksiin valmentava opintojakso, jolla kerrataan keskeista sanastoa ja monipuolista
rakenteiden ja kieliopin kayttoa seka vahvistetaan kuuntelutaitoja.

Temaattiset opinnot

TOm1 Lukiolaisen tieto- ja viestintateknologia (10p)

Koulukohtainen

Kenelle: Kaikille lukion aloittaville opiskelijoille

Milloin: 1. vuosi (1. periodi)

Kuvaus: Opetellaan opiskelussa valttamattomien sahkadisten valineiden kaytto.

TOm2 Teknologia (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2-3.vuosi

Joka vuosi vaihtelevassa muodossa toteutettava opintojakso, jonka tavoitteena on perehtya
tekoalyn perusteisiin seka erilaisiin tekoalysovelluksiin ja niiden vaikutuksiin omassa arjessa ja
yhteiskunnassa.

TOm3 Digiyhteiskunta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Kaikille kiinnostuneille

Milloin: 2.-3. vuosi

Pohditaan teknologian vaikutusta yhteiskuntaan. Tama opintojakso opetetaan vuorovuosin
opintojakson TOM2 (tekoaly) kanssa.

TOm4 Luonnontuntemus (2 op)

koulukohtainen

Kenelle: Luonnosta ja retkeilysta kiinnostuneille

Milloin: Lapin vaellus 2.-3. vuosi, kevaan retket 1.-2. vuosi

Syksyisin 3-4 yon vaellus Lapissa, kevaalla pienia retkia lahimaastossa biologiaan ja geologiaan
tutustuen.

TOmD5 Taiteiden teemakurssi (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille, luovasta tydskentelysta kiinnostuneille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojakson teema vaihtelee lukuvuosittain. Tana vuonna opintojakso on Kuva-sanapaja,
jossa tehdaan luovia sanataiteen harjoituksia seka eri tekniikoilla kuvia. Tekstit ja kuvat ovat
vuorovaikutuksessa keskenaan eli molempia kaytetaan inspiraation lahteina. Opintojakson
tarkempi teema ideoidaan periodin alussa. Arviointi: suoritusmerkinta.

TOmG6 Kulttuurivierailukurssi (2 op)
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Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Opintojakso suoritetaan itsendisesti kaymalla erilaisissa kulttuuritapahtumissa, kuten esimerkiksi
konserteissa, teatterissa tai taidenadyttelyissa. Opiskelija keraa kaynneistaan kulttuuripassi-
kokonaisuuden ja raportoi kaynneistaan vastuuopettajalle.

TOm?7 Ihminen moraalisena toimijana (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: erityisesti psykologian, filosofian ja uskonnon ja eldmankatsomustiedon opiskelijoille
Milloin: 2-3. vuosi

Miten moraali muodostuu? Miksi toiset ovat liberaaleja ja toiset konservatiiveja? Onko elaimilla
moraali? Millaisia moraalisia kysymyksia liittyy uuteen teknologiaan? Opintojakso yhdistelee
laajasti filosofiaa, psykologiaa, sosiologiaa seka biologiaa ja naiden eri tieteenalojen kautta
tarkastellaan millaiset tekijat ohjaavat ihmisen moraalisia valintoja ja kantoja moraalikysymyksiin.
Opintojaksolla hyddynnetaan paasaantoisesti englanninkielisia aineistoja.

TOmS8 Turvallisuustaidot (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Kaikille turvallisuudesta, asevelvollisuudesta ja toimintakyvysta kiinnostuneille

Milloin 2.-3. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan henkilokohtaiseen ja yhteiskunnan turvallisuuteen liittyviin tietoihin ja
taitoihin. Opiskelu sisaltaa koulun ulkopuolista ajankayttda ja mahdollisuuksien mukaan yhden
maastoviikonlopun yopymisineen.

TOmM9 Korkeakouluopinnot (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille, joita kiinnostaa kurkistuskurssi yliopisto-opintoihin

Milloin: 2.-3. vuosi

Opiskelija suorittaa jonkin korkeakoulukurssin (esim. MOOC) tai osan siitd. MOOC on nimitys
korkeakoulujen kursseille, joita voidaan suorittaa verkkokursseina. Opintojakso voidaan suorittaa
itsenaisesti ohjaavan opettajan valvonnassa. Toteutus voi tapahtua myos lahiopetuksessa
opettajan ohjauksessa tai suoraan jonkin korkeakoulun kanssa. Kysy lisaa lehtori Marko
Kettuselta.

TOmM10 Syventava perehtyminen teema-alueeseen (2 op)
Koulukohtainen

Kenelle: opiskelijalle, joka on lukiossa osoittanut erityista kiinnostusta ja harrastuneisuutta
omavalintaista teemaa kohtaan

Milloin: 1.-3. vuosi

Opiskelija suorittaa kurssin syventymalla itsenaisesti opettajan kanssa sovittuun aiheeseen, joka
voi liittya yksittaiseen tai useampaan oppiaineeseen. Kurssista tehdaan suunnitelma, jossa
opiskelija ja opettaja sopivat opiskeltavasta aineistosta ja osaamisen naytoista. Kurssi voidaan
suorittaa vain ennalta laaditun suunnitelman mukaisesti ja sovitussa aikataulussa.
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TOm11 Tutortoiminta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: vastuulliselle opiskelijalle, joka haluaa perehdyttaa uusia opiskelijoita

Milloin: 1. vuoden kevat ja 2. vuosi

Kurssi suoritetaan toimimalla aktiivisesti lukion tutorina yhden lukuvuoden ajan. Lisaksi
hyvaksytty kurssi edellyttaa osallistumista lukion jarjestamaan tutorkoulutukseen edellisen
lukuvuoden aikana.

TOm12 Opiskelijakuntatoiminta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille aktiivisille opiskelijoille

Milloin: 1.-4. vuosi

Kurssi koostuu opiskelijan aktiivisesta toiminnasta lukion opiskelijakunnan hallituksen jasenena
vahintaan yhden lukuvuoden ajan. Hyvaksytty suoritus edellyttaa saannollista osallistumista
opiskelijakunnan hallituksen kokouksiin seka oman osuuden tekemista yhdessa sovituista
tehtavista. Kurssisuorituksen kirjaamisesta ja arvioinnista opiskelijoille annettujen kriteerien
mukaisesti vastaa opiskelijakunnan hallituksen ohjaava opettaja.

TOmM13 Yhteisotoiminta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille yhteisollisyydesta, tapahtumien jarjestamisesta ja vaikuttamisesta kiinnostuneille
Milloin. 1.-3. vuosi

Kurssi muodostuu erillissuorituksista lukio-opintojen aikana. Erillissuoritusten yhteinen piirre on
opiskelijan aktiivinen toiminta yhteison jasenena lukion yhteisdllista ja osallistavaa
toimintakulttuuria tukien. Suorituksiin voi sisallyttaa esimerkiksi toiminnan likuntatutorina,
senioritutorina, erilaisia vastuutehtavia oppilaitoksen projekteissa, teemapaivissa ja muussa
vastaavassa toiminnassa, lukion edustamista koulun ulkopuolella tai esiintymisia koulun
tilaisuuksissa.

TOmM14 Osaaminen arjessa (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi

Lukion ulkopuolella hankitusta tyoelamaan liittyvasta osaamisesta ja yhteiskunnallisesta
toimijuudesta saa opintopisteita. Esimerkkeja toiminnasta (10op) ovat mm. ajokortti (B),
lentolupakirja, hygieniapassikoulutus ja -testi (huom. anniskelupassia ei hyvaksi lueta), MLL:n
lastenhoitokurssi, metsastajakurssi ja -tutkinto, hyvinvointiosaaminen, tydturvallisuuskortti,
tulitydkortti, ensiapukoulutus (EA1 tai laajuudeltaan muu vastaava), harrastusten johtamiseen
liittyva koulutus.

TOm15 Oppilaitoksen sisaiset teemaopinnot (2 op)
Opintojakson koodilla toteutetaan erilaisia teemaopintoja. Alla on esitelty talla hetkella tarjolla
olevia kokonaisuuksia. Opintojakson toteutuksesta paatetaan vuosittain.

TOmM15 Tutustumiskurssi lyhyisiin kieliin (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: 1. vuoden opiskelijoille (+ 2. vuoden opiskelijoille, jos tilaa)
Milloin: 1. vuosi (2. vuosi)
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Opintojaksolla tutustutaan espanjan, saksan, ranskan ja vendjan kieleen ja kohdemaiden
kulttuuriin erilaisten toiminnallisten aktiviteettien kautta. Jakson aikana tutustutaan kunkin kielen
alkeisiin ja saadaan pohjaa lukion tuleville kielivalinnaille.

TOm15 - Aland (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: Etenkin abeille (tarvittaessa myods 2. vuoden opiskelijoille), jotka haluavat parantaa
suullisia ruotsin kielen taitojaan seka kohentaa kuntoaan pydraillen seka muita urheilulajeja
harrastaen.

Milloin: 1. periodissa

Opintojaksolla tutustutaan Ahvenanmaahan pyoraillen seka muita urheilulajeja harrastaen.
Kielitaitoa harjoitellaan aidoissa arkipaivan tilanteissa.

TOmM16 Oppilaitoskohtainen teemaopintojakso 2 (2 op)

Koulukohtainen
Kenelle: Kansainvalisesta yhteistyosta ja yhteiskunnallisista asioista kiinnostuneille
Milloin: 1. periodissa

Koulun projektiin tai korkeakoulujen kanssa tehtavaan yhteistyohon liittyva opintosuoritus
voidaan kirjata opiskelijalle 2 op:n laajuisena osaksi lukion oppimaaraa.

Esim. Globsol-opintojakso on kansainvalinen projekti yhteistydssa ruotsalaisen Nykoping
Enskalta Gymnasiet -lukion kanssa. Yhteinen opiskelun kieli on englanti. Kokonaisuuteen sisaltyy

leirikouluna Hanasaaren kulttuurikeskuksessa Espoossa marraskuussa. Globsol-opintojakson
tarkoituksena on tarjota lukiolaisille mahdollisuuksia keskustella nuoria kiinnostavista
yhteiskunnallisista asioista myos naapurimaan lukiolaisten kanssa. Lisatietoja antaa lehtori Niklas
Pietila.

Lyhyet kielet: espanja (EAB),
ranska (RAB) saksa (SAB), venadja
(VEB)

Opintojaksot jarjestetaan kerran vuodessa ja ne kaydaan jarjestyksessa.

EAB3m1, RAB3m1, SAB3m1, VEB3m1Perustason alkeet 1(2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille kielista kiinnostuneille, erityisesti ykkosille

Milloin: 1. vuoden syksylla

Opintojaksolla aloitetaan uuden kielen opiskelu.

EAB3m2, RAB3m2, SAB3m2, VEB3m2 Perustason alkeet 2 (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen
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Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla jatketaan vieraan kielen opiskelua ja harjoitellaan arjen perustilanteita vieraalla
kielella. Jos olet aloittanut vieraan kielen opiskelun ylaasteella, voit jatkaa opintoja tasta
opintojaksosta.

EAB3m3, RAB3m3, SAB3m3, VEB3m3 Perustason alkeet 3 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla jatketaan vieraan kielen opiskelua ja harjoitellaan mm. vapaa-ajasta ja koulusta
kertomista.

EAB3m4, RAB3m4, SAB3m4, VEB3m4 Perustaso 1(2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan mm. arjen tapoihin ja traditioihin kohdekielella.

EAB3m5, RAB3m5, SAB3m5, VEB3m5 Perustaso 2 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla harjoitellaan mielipiteen iimaisua kohdekielella seka tutustutaan erityisesti
hyvinvointisanastoon.

EAB3m6, RAB3m6, SAB3m6, VEB3m6 Perustaso 3 (2 op)
Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan kulttuuriaiheisiin kohdekielella.

EAB3m7, RAB3m7, SAB3m7, VEB3m7 Perustaso 4 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla kartutetaan sanavarastoa opinnoista, tyoelamasta ja tulevaisuudesta.

EAB3m8, RAB3m8, SAB3m8, VEB3m8 Perustaso 5 (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla luetaan ja kirjoitetaan teksteja seka perehdytaan ajankohtaisiin aiheisiin ja
medioihin.

EAB3m9, RAB3m9, SAB3m9, VEB3m9 Abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla syvennetaan osaamista ja kerrataan opiskelijoiden tarpeiden mukaan YO-koetta
varten.

Pitkat kielet: englanti (ENA), saksa
(SAA)
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ENAm1-2 Englannin perusteet

Opintojakso koostuu 2 moduulista, jotka suoritetaan yhdessa: Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin
rakentaminen (1 0op) ja Englanti globaalina kielena (3 op)

Pakollinen, 1. vuosi

ENAm3 Englannin kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun vélineena (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
ENAm4 Englannin kieli vaikuttamisen valineena (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

Huom. 3. periodin ryhma on tarkoitettu opiskelijoille, jotka eivat ole lapaisseet moduulia
aiemmissa periodeissa ja tarvitsevat vahvempaa tukea opiskeluun.

ENAmMS5 Kestava tulevaisuus ja tiede (2 op) Pakollinen, 2. vuosi

ENAmG6 Englannin kieli jatko-opinnoissa ja tyoelamassa (2 op) Pakollinen, 2. vuosi
(tarvittaessa 3. vuosi)

ENAmM7 Ymparisto ja kestava elamantapa (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle ja milloin: 2. vuosi (erityisesti syksyn yo-kirjoittajille) tai 3. vuosi (kevaan yo-kirjoittajille)
Keskeinen, ehdottomasti suositeltava opintojakso yo-kirjoituksiin.

ENAmMS Viesti ja vaikuta puhuen (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Milloin: 2.-3. vuosi.

Suullisen kielitaidon kurssi. Rohkaistaan ja vahvistetaan suullista ilmaisua ja vuorovaikutustaitoja
seka kerrataan aiempien moduulien sanastoa. Suositellaan pakollisten moduulien jalkeen. Sopii
my®os hyvin yo-kirjoituksiin valmistautuville. Kevaan ryhma soveltuu hyvin 2. vuoden
opiskelijoille.

ENAmM9 Abikertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: yo-kirjoituksiin osallistuville abeille

Milloin: 3. vuosi

Opintojakso valmentaa ylioppilaskokeeseen monipuolisesti kertaamalla englannin kielen
keskeisia rakenteita, eri aihepiirien sanastoa, vahvistamalla kuullun- ja luetunymmartamistaitoja
seka hiomalla kirjoittamistaitoa.

ENAmM10 Current Affairs (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille moduulin 4 jalkeen (voidaan valita TULE-linjalle)

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan erilaisten autenttisten materiaalien avulla ajankohtaisiin ilmidihin
globaalisti seka erityisesti englanninkielisissa maissa, vahvistetaan medialukutaitoa, kirjallista ja
suullista ilmaisua seka kehitetaan englannin kielen sanasto- ja kulttuuriosaamista.

ENAmM11 Cultural Tour in the English-Speaking World (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille kielesta ja kulttuurista kiinnostuneille (voidaan valita TULE-linjalle)

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan englanninkielisen maailman kulttuuriin, yhteiskuntiin ja historiaan
erilaisten medioiden avulla, opitaan ymmartamaan kulttuurien valista viestintaa seka englannin
eri variantteja globaalissa maailmassa. Opintojakso toteutetaan projektiluontoisena, joustavana
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ja itsenaisena etatydskentelyna periodien 2.-4 aikana. Opintojakso edellyttaa sitoutumista,
koska se sisaltaa runsaasti tehtavia.

ENAmM12 Back-up English (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: opiskelijoille, jotka tarvitsevat perusasioiden vahvistamista lukio-opintojen alussa
Milloin: 1. vuosi

Nivelkurssilla kerrataan peruskoulun englannin oppimaaraa, erityisesti rakenteiden (esim.
aikamuodot) hallintaa, seka ohjataan erilaisiin kielenopiskelumenetelmiin. Opettajat suosittelevat
opintojaksoa 1. periodin opintomenestyksen perusteella, jolloin opiskelija siirtyy suorittamaan ns.
"combo”-yhdistelmaa nivelkurssi + ENAmM1 + ENAmM2. Opintojakson voi valita myos erillisena
tukikurssina 3. periodissa, jos opiskelija on selviytynyt ENAMImM2 opintojaksosta hyvaksytysti,
mutta haluaa vahvistaa perustaitojaan.

ENAmM13 Polish Your Writing and Listening Skills (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: yo-kokeeseen valmistautuville abeille

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla vahvistetaan erityisesti kuullunymmartamis- ja kirjoitustaitoja yo-koetta varten.
Opintojakso sopii erityisesti niille, jotka ovat jo kdyneet ENAM9 Abikurssin ja ovat menossa
uusimaan kevaalla yo-koetta.

ENAm14 Science in English (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille ensisijaisesti moduulin 5 jalkeen (voidaan valita TULE-linjalle)

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla perehdytaan eri tieteenalojen ilmidihin erilaisten autenttisten materiaalien avulla,
vahvistetaan tekstinluku- ja kirjoitustaitoja seka sanavarastoa. Opiskelu on paaosin itsenaista
tyoskentelya. Opintojakso soveltuu myos yo-kirjoituksiin valmistautuville ja luonnontieteellisista
jatko-opinnoista kiinnostuneille.

ENAm15 Brush Up Your Reading Skills and Vocabulary (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: opiskelijoille, jotka tarvitsevat tukea luetun ja kuullun ymmartamisessa

Milloin: 3. vuosi

Opintojaksolla vahvistetaan tekstinlukutaitoja, kuullun ymmartamista ja sanaston hallintaa,
harjoitellaan erilaisia luetunymmartamisen strategioita ja yo-kokeen monivalintakysymysten
vastaustekniikkaa. Soveltuu hyvin pohjustukseksi ennen abikurssia kevaan yo-kirjoittajille,
ensisijaisesti niille, jotka tarvitsevat tukea edellda mainituissa taidoissa.

Saksa

A-saksan opiskelu alkaa Porkkalan lukiossa lukuvuonna 2025-2026. Silloin toteutuvat moduulit
SAAM1-3. SAAm4-7 toteutuvat seuraavina lukuvuosina.

SAAmM1-2 Opiskelutaidot ja kieli--identiteetin rakentaminen (1 op) ja Kieli globaalissa
maailmassa ja vuorovaikutusosaaminen (3 op)
Valtakunnallinen pakollinen / valinnainen riippuen, onko muita A-kielia
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Kenelle: saksaa ala- ja ylakoulussa A-kielena opiskelleille

Milloin: 1. vuosi

Opintojakso koostuu kahdesta moduulista, jotka suoritetaan kokonaisuutena. Opintojaksolla
kerrataan peruskoulussa aiemmin opittua kielioppia seka syvennytaan arjen kannalta tarkeisiin
aihepiireihin (esim. koulu, vapaa-aika, perhe, sosiaalinen media, asuminen, terveys,
asiointitilanteet).

SAAmM3 Kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun valineena (2 op)

Valtakunnallinen pakollinen / valinnainen riippuen, onko muita A-kielia

Kenelle: saksaa ala- ja ylakoulussa A-kielena opiskelleille

Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan eri saksankielisen alueen kulttuuriaiheisiin ja -ilmidihin kuten
musiikkiin, elokuviin ja sarjoihin, kuvataiteeseen ja kirjallisuuteen.

Yhteiskuntaoppi

Pakolliset opintojaksot kdydaan numerojarjestyksessa.

YHm1 Suomalainen yhteiskunta (2 op) Pakollinen, 1. vuosi
YHm2 Taloustieto (2 op) Pakollinen, 1.-2. vuosi
YHmM3 Suomi, Eurooppa ja muuttuva maailma (2 op) Pakollinen, 2.-3. vuosi

YHm4 Lakitieto (2 op)

Valtakunnallinen valinnainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla kaydaan 1api Suomen oikeusjarjestyksen ja yleisimpien oikeustoimien perusteet.
Opiskelijalle on tarkoitus kehittya oikeudellinen ymmarrys seka kyky tulkita esimerkiksi perhe-,
perintd- ja rikosasioita.

YHm5 Yhteiskuntaopin kertaus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: yhteiskuntaopin ylioppilaskokeeseen osallistuville

Milloin: suoritetaan juuri ennen ylioppilaskirjoituksiin osallistumista

Opintojaksolla valmistaudutaan yhteiskuntaopin ylioppilaskokeeseen kertaamalla
valtakunnallisten opintojen keskeisia sisaltdja ja harjoittelemalla ylioppilaskokeisiin vastaamista.

YHmMG6 Media ja yhteiskunta (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi, YH1 opintojakson suorittamisen jalkeen

Opintojaksolla tarkastellaan median ja yhteiskunnan suhdetta monista eri nakokulmista.
Tavoitteena on kehittaa opiskelijan medialukutaitoa ja ymmarrysta tietoyhteiskunnasta
toiminnallisilla tehtavilla ja media-alan vierailuilla. Osa sisalldista vaihtelee vuosittain Suomen
seka maailman yhteiskunnallisen tilanteen mukaan.
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YHm?7 Aktiivinen kansalaisuus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-3. vuosi, YH1 opintojakson suorittamisen jalkeen

Opintojaksolla opiskelija tutustuu aktiiviseen kansalaisuuteen teoriassa ja kaytannossa.
Perehtymalla eri vaikutuskeinoihin opintojakso auttaa opiskelijoita osallistumaan vastuulliseen
kansalaisvaikuttamiseen lahiyhteisossa ja laajemmin. Opintojaksolla pyritaan tekemaan
yhteistyota esimerkiksi kolmannen sektorin tai kunnallisten toimijoiden kanssa seka
toteuttamaan vierailuja.

YHmS8 Tulevaisuus yrittajana (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 2.-3. vuosi

Opintojaksolla syvennetaan yrittajyytta koskevia tietoja ja opitaan tunnistamaan omia
yrittajyystaitoja. Opintojaksolla tehdaan yhteistyota paikallisten yrittdjien seka valtakunnallisten
yrittajyystahojen kanssa. Opiskelijalla on mahdollisuus valita itselleen kiinnostavia toiminnallisia
suorituksia opintojaksolla.

Tulevaisuusopinnot

TULEmM1 Tulevaisuuden perusteet (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: pakollinen tulevaisuuslinjalaisille, valinnainen muille kiinnostuneille

Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan tulevaisuudentutkimukseen tieteenalana seka siihen liittyviin
keskeisiin kasitteisiin ja kysymyksenasetteluihin. Lisaksi tarkastellaan tieteen, teknologian ja
globaalisiti vaikuttavien ekologisten muutosten vaikutuksia ihmiskunnan ja ympariston
tulevaisuudelle.

TULEmM2 Tieteentuntemus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: pakollinen tulevaisuuslinjalaisille, valinnainen muille kiinnostuneille

Milloin: 2. vuosi

Opintojaksolla opiskelija saa kattavan kokonaiskuvan tieteen kehityksesta ja tieteellisen
maailmankuvan peruspiirteista seka siita millainen tieteen ja eri tieteenalojen merkitys on
nykymaailmassa ja tulevaisuudessa. Opintojaksolla perehdytaan ajankohtaiseen tieteelliseen
tutkimukseen eri tieteenaloilla.

TULEmM3 Teknologiantuntemus (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: pakollinen tulevaisuuslinjalaisille, valinnainen muille kiinnostuneille

Milloin: 1. vuosi

Opintojaksolla tutustutaan teknologian eri osa-alueisiin ja harjoitellaan digitaalisen teknologian
laitteiden ja valineiden kayttoa.
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TULEmM4 Perehtyminen teema-alueeseen (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: pakollinen tulevaisuuslinjalaisille, valinnainen muille kiinnostuneille

Milloin: 2.vuosi

Opintojaksolla toteutetaan projektityd, jonka konkreettinen toteutustapa voi olla vaihteleva ja se
voidaan tehda yksin tai rynmassa. Ohjaavan opettajan kanssa tehdaan tyoskentelysuunnitelma,
jota tulee noudattaa. Aiheen tulee olla kytkoksissa tulevaisuuslinjan sisaltoihin ja painotuksiin.

TULEmMS5 Teematoiminta (10op)

Koulukohtainen

Kenelle: vapaavalintainen tulevaisuuslinjalaisille

Opintojakso muodostuu erillissuorituksista lukio-opintojen aikana. Suorituksiin voi sisallyttaa
esimerkiksi erilaisia vastuutehtavia tulevaisuuslinjan projekteissa, teemapaivissa ja muussa
vastaavassa toiminnassa. Suorituksesta sovitaan opettajan kanssa.

Ilmaisu ja draama

ILOm1 limaisutaidon iloa (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille

Milloin: 1.-4. vuosi

Tule mukaan hyvan mielen opintojaksolle, jossa paaset tutustumaan itseilmaisun ja
improvisaation perusteisiin matalalla kynnyksella! Opintojakson aikana voit kehittaa ilmaisullisia,
nayttamollisia ja sosiaalisia taitoja pelien, leikkien seka liikkeen avulla.

ILOM2 lioa ilmassa - ilmaisun ja draaman syventava jakso (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille ILO1-kurssin kayneille opiskelijoille

Milloin: 1.-4. vuosi

Opintojakson aikana jatketaan erilaisten improvisointi- ja teatteritekniikoiden tutkimista. Lisaksi
opintojaksolla edetaan kohti roolien rakentamista ja rakennetaan naytelmallisia kohtauksia.

ILOM3 Teatteri-ilmaisun monet kasvot (2 op)

Koulukohtainen

Kenelle: kaikille ILOM1- ja ILOmM2-kurssin kayneille opiskelijoille

Milloin: 2.-4. vuosi

Opintojaksolla opiskelija tutustuu syvemmin joihinkin ilmaisun ja draaman mahdollisuuksiin seka
traditioihin. Naita voivat olla esimerkiksi perinteisen teatterin eri tyylilajit, yhteisoteatteri,
naamioteatteri, dramaturgian kirjoittaminen tai tarinoiden tekeminen laulujen herattamista
teemoista ja tunnelmista.

ILOm4 Draamaprojekti - teatteria tekemaan (2 op)

Koulukohtainen
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Kenelle: kaikille ILOM1-, ILOM2- ja ILOM3-kurssin kayneille opiskelijoille

Milloin: 2.-4. vuosi

Opintojaksolla valmistetaan yleisolle esitys joko klassikkonaytelman tai oman teeman ja
kasikirjoituksen pohjalta. Opintojakson voi suorittaa 2—3 opintopisteen laajuisena
kokonaisuutena.

Polku-opinnot

Tulevaisuuslinja on Porkkalan lukion painotuslinja, jolle valitaan vuosittain enintaan 20 opiskelijaa.
Linja tarjoaa opiskelijoille ajantasaisia ja monitieteellisia nakokulmia tulevaisuuteen painottaen
niita taitoja, joita ennakoidaan tarpeellisiksi tulevaisuuden yhteiskunnassa. Linjalla perehdytaan
tieteellisen ajattelun perusteisiin, teknologisen kehityksen trendeihin seka kestavan kehityksen
periaatteisiin.

TULE-linjalla suoritettavat opinnot

TULE-linjalla opiskelevat suorittavat tavallisten lukio-opintojen rinnalla linjan omia
tulevaisuusteemaisia opintoja. Pakollisia opintoja ovat opintojaksot TULET-4. Pakollisten
opintojen lisaksi opiskelija voi kiinnostuksen kohteidensa mukaan valita muusta
opintotarjonnasta opintojaksoja, jotka ovat suunniteltu painottamaan tulevaisuusajattelua ja
tulevaisuustaitoja. Vapaavalintaiset opintojaksot [0ydat luvusta 15.2.

Linjan opintojaksojen sijoittelu

1. vuosi
TULE1 Tulevaisuuden perusteet (2. periodi)
TULE3 Teknologiantuntemus (4. periodi)

2. vuosi

TULE2 Tieteentuntemus (palkki 3, periodi 2)

TULE4-opintojakso Perehtyminen teema-alueeseen (oman projektin toteutus, palkki 8,
hajautettu)

TULE-linjan taydentavat opinnot

Mikali haluat perehtya tulevaisuusaiheisiin laajemmin, voit valita Porkkalan lukion yleisesta
opintotarjonnasta vapaavalintaisia tulevaisuuspainotteisia opintoja. Opintoja on tarjolla monissa
eri oppiaineissa. Opinnot naet alla olevasta taulukosta. Tarkemmat sisaltdkuvaukset [6ytyvat
opinto-oppaan luvusta 8.5. Joillakin opintojaksoilla voi olla esitietovaatimus.
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Current Affairs 2 op (ENAmM10)
Cultural tour in English speaking world 2 op (ENAM1)
Science in English 2 op (ENAmM14)

Yhteiskuntafilosofia 2 op (FIm3)
Maailma 2020 2 op (HIm8)
Uskonto, tiede ja media 2 op (UEM®G)

Tulevaisuus 2 op (ETm6)

Media ja yhteiskunta 2 op (YHmM®6)
Aktiivinen kansalaisuus 2 op (YHm7?)

Kriisipsykologia 2 op (PSm7)
Terveys tieteissa 2 op (TEm5)

Biotekniikka ja sen sovellukset 2 op (BIm6)

Geomedia 2 op (GEm4)
Kehitysmaantiede 2 op (GEm®6)

Algoritmit ja lukuteoria 2 op (MAAM11)
Tilastot ja laskennalliset menetelmat 2 op (MAAM13)

Tutkiva fysiikka 2 op (FYm10)
Laaketieteellinen fysiikka ja kemia 2 op (FYm12)

Laaketieteellinen fysiikka ja kemia 2 op (KEm9)

Tydeldman viestinté 2 op (AIm13)

Nykytaide 2 op (KUm5)
Digitaalisen kuvankasittelyn perusteet 2 op (KUm9)

Demo - luovasti yhdessa 2 op (MUm4)

limaisutaidon iloa 2 op (ILOM1)



38

Tekoaly 2 op (TOM2)
Digiyhteiskunta 2 op (TOm3)
lhminen moraalisena toimijana (TOmM?7)

TEMAATTISET OPINNOT Korkeakoulutaidot 2 op (TOm9)
Syventava perehtyminen teema-alueeseen 2 op (TOm10)
Oppilaitoksen sisdinen teema 2 op (TOM15)
Turvallisuustaidot 2 op (Tom8)

TULEVAISUUSOPINNOT Teematoiminta 1op (TULES)

Lukiodiplomit
Kuvataiteen lukiodiplomi

Kuvataiteen lukiodiplomi on valtakunnallinen paattdtyo, jolla voi osoittaa kuvataiteen laaja-alaista
osaamista. Ennen lukiodiplomia tulee suorittaa vahintaan nelja kuvataiteen opintojaksoa
(yhteensa 8 op). Niista ensimmainen on aina KUO1, loput kolme opintojaksoa voi valita vapaasti
omien kiinnostustensa mukaan.

Opetushallitus julkaisee vuosittain valtakunnalliset kuvataiteen lukiodiplomi-tehtavat, joista
opiskelija valitsee yhden. Diplomityd tehdaan sen pohjalta itsendisesti, mutta opettajan
ohjeistamana ja valvonnassa kuvataiteen lukiodiplomi-opintojakson aikana (KULD2).

Kuvataiteen lukiodiplomikokonaisuus sisaltaa teoksen ja siihen liittyvan portfolion. Teos on
puhtaasti taiteellinen tyd, kun taas portfoliossa on myos kirjallinen osuus, jossa kuvataan
tydskentelyprosessia, osoitetaan kuvataiteen tuntemusta seka suoritetaan itsearviointia.

Kuvataiteen lukiodiplomit asetetaan aina esille julkiseen nayttelyyn.

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kuvataiteen-lukiodiplomi

Musiikin lukiodiplomi

Musiikin lukiodiplomin tavoitteena on, etta opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta
osaamisestaan ja harrastuneisuudestaan musiikissa. Lukiodiplomin keskeiset sisallot perustuvat
opiskelijan lukiodiplomille asettamiin tavoitteisiin seka hanen valitsemaansa nakdkulmaan ja
toteutustapaan.

Lukiodiplomi suoritetaan kahden opintopisteen (MULDG) laajuisen opintojakson aikana. Musiikin
lukiodiplomin pohjana ovat kahdeksan opintopisteen laajuiset musiikin lukio-opinnot.


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kuvataiteen-lukiodiplomi
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Musiikin lukiodiplomi on ndytesalkku, johon kootaan seka kirjallisia etta taiteellisia toita. Opiskelija
valitsee joko vaihtoehto A:n, jossa han valmistaa yksin tai rynmassa projektin. Projekti voi olla
esimerkiksi pienimuotoinen konsertti, itse tehty tallenne tai jokin taiteidenvalisyyteen perustuva
kokonaisuus. Vaihtoehto B:ssa opiskelija kokoaa naytetdita lukioaikaisista musiikkiopinnoistaan
ja -toiminnastaan. Kirjallisia toita ovat musiikillinen omaelamakerta, kirjoitelma valitun
vaihtoehdon naytteista ja kokonaisuuden yhteenveto.

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/musiikin-lukiodiplomi

Teatterin lukiodiplomi

Teatterin lukiodiplomin tavoitteena on, etta opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta
osaamisestaan ja harrastuneisuudestaan teatterissa. Lisaksi teatterin lukiodiplomin tavoitteena
on vahvistaa draamallisia ja teatteri-ilmaisullisia taitoja seka kartuttaa vuorovaikutuksen ja
itsearvioinnin taitoja.

Teatterin lukiodiplomi suoritetaan kahden opintopisteen laajuisen opintojakson aikana, ja sen
pohjana ovat kuuden opintopisteen laajuiset iimaisutaidon ja draaman lukio-opinnot.

Lukiodiplomi on teatteriesityksen ja kirjallisen portfolion muodostama kokonaisuus. Opiskelija
valmistaa yksin tai muiden kanssa yhdessa esityksen, johon han maarittelee, valitsee ja
perustelee kayttamansa teatterin keinot. Portfolio-osuuteen opiskelija reflektoi ja dokumentoi
esityksensa seka sisallyttaa siihen tydsuunnitelman.

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/teatterin-lukiodiplomi

Liikunnan lukiodiplomi

Liikunnan lukiodiplomi sopii likunnasta ja mahdollisesti likuntaan liittyvasta ammatista
kiinnostuneella opiskelijalle.

Liikunnan lukiodiplomi muodostuu liikuntakykyisyyden, liikuntatietojen, erityisosaamisen,
harrastuneisuuden ja yhteistyotaitojen seka portfolion muodossa tehtavan itsearvioinnin
muodostamasta kokonaisuudesta. Diplomia varten tehdaan likuntakykyisyys- ja uintitesti,
kirjallinen tutkielma, erityisosaamisen tai harrastuneisuuden seka yhteistyotaitojen arviointi.

Opintojaksolla LILD4 opiskelija suorittaa valtakunnallisen likunnan paattotyon, jota varten
opetushallitus antaa vuosittain tehtavat. Ennen lukiodiplomin aloittamista on suoritettava mitka
tahansa nelja likunnan opintojaksoa (8 op).

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/liikkunnan-lukiodiplomi



https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/musiikin-lukiodiplomi
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/teatterin-lukiodiplomi
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/liikunnan-lukiodiplomi

